Protocol

Wanneer gebruikt
u deze braakzak —
VOM?

De CareBag® braakzak is een disposable zak met (geur)absorberende inlegger (450 ml). Het maakt
de opvang, het transport en het afvoeren van braaksel veilig en hygiénisch.

Voor patiénten die misselijk zijn en moeten overgeven, met name voor de volgende
doelgroepen:

- Patiénten die niet in staat zijn naar het toilet te gaan: bv thuis, ambulance, SEH etc.
- Patiénten met een BRMO: bv MRSA, ESBL.

- Patiénten met CPE, Clostridium difficile infecties, Gastro-enteritis.

- Patiénten met het Noro of Corona virus.

- Patiénten die chemotherapie of radioactieve therapie ondergaan.

- Bij personen met bijvoorbeeld buikgriep.

» Bijimpulsief braken kan een waskom of emmer voorzien van de CB1 bedpanliner of CB2
commodeliner ook uitkomst bieden.

1. Open de doos en neem er een zak uit.

2. Open de zak en houdt deze met beide handen open, plaats hem over neus en mond.

3. Braak in de zak.

4. Wacht enige tijd tot de inlegger in gel is veranderd.

5. Sluit te zak door aan de treksluiting te trekken en knoop de zak dicht, zowel bovenop als om de
hals (dubbele knoop indien mogelijk).

6. Gooi de zak weg bij het restafval of volgens het afvalstoffenbeleid van de instelling.

Pas handhygiéne toe en draag handschoenen. Draag bij voorkeur een halterschort en bij een
verdenking van een infectie een halterschort/jasschort, mondneusmasker (conform de richtlijnen
behorend bij de infectie).

Houd de zak met beide
handen open. Plaats

over neus en mond.
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Desinfecteer de
handen conform

Sluit de zak als de vloeistof is omgezet in
gel en gooi de zak weg bij het restafval of

Braak in de zak.

volgens het afvalstoffenbeleid van de de richtlijn.

instelling.
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