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Lees de volgende instructies aandachtig door.
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Beoogde doel
Het product is bedoeld als barriere tegen feces in de endeldarm.

Indicaties
Het product is geindiceerd voor mensen die last hebben van fecale
incontinentie.

Het product is bestemd voor zowel mannen als vrouwen en kinderen vanaf
3 jaar.

Contra-indicaties

De Peristeen anale plug mag niet worden gebruikt als u last hebt van:
- hemorroiden (3e en 4e graads)

- anale stenose

Waarschuwingen
Hergebruik van het product voor eenmalig gebruik wordt niet aanbevolen
aangezien kruisbesmetting kan optreden, wat tot infectie kan leiden.

Recyclen, wassen, ontsmetten en/of steriliseren kunnen de
productkenmerken aantasten, wat voor de gebruiker een bijkomend risico
op lichamelijk letsel of infectie inhoudt.

Let op
Dit product mag niet worden gebruikt zonder beoordeling door een
zorgverlener.

Het product mag niet langer dan 12 uur gebruikt worden, omdat het gaasje
dan los kan raken van de plug.

Buiten bereik van kinderen houden. Als het product in de mond wordt
gestopt, zet het uit en kan het tot verstikking leiden.

Informatie
Het product is een schuimplug voor eenmalig gebruik.

Het kan even duren voordat u aan het product gewend bent als u een
normaal gevoel heeft in het rectale gebied. Dit is vaak niet het geval bij
mensen met een verminderd of beperkt gevoel.

Sommige mensen die de anale plug regelmatig gebruiken, zullen merken
dat de plug af en toe uit de endeldarm wordt geduwd. Als de anale plug om
onverwachte redenen uit de endeldarm wordt gedrukt, leert de ervaring dat
gebruikers na een korte periode zonder plug een nieuwe anale plug kunnen
inbrengen.

Als u herhaaldelijk pijn ervaart bij het gebruik van de plug, stop dan met het
gebruik en neem contact op met uw zorgverlener.

Het product is verkrijgbaar in twee maten, klein en groot. Begin met de
kleine plug. Als de kleine maat er onverwacht uit komt of als u last hebt van
lekkage, probeer dan de grotere maat.

Verwijder de anale plug als u aandrang voelt om te ontlasten. Als u
geen gevoel hebt in het endeldarmgebied en geen aandrang voelt om te
ontlasten, wordt het aanbevolen om de plug regelmatig te vervangen.

Als u last heeft van diarree, kan de anale plug eruit komen.

Er kan onmiddellijk na het verwijderen van de oude anale plug een nieuwe
worden ingebracht.

Als u problemen ondervindt bij het verwijderen van de anale plug, neem dan
contact op met uw zorgverlener.

De gel bestaat uit:

Water (> 50%)

Glycerine (< 45%)
Glycerylacrylaat/acrylzuurcopolymeer (< 2,1%)
Propyleenglycol (< 1,1%)

Methylparabeen (< 0,13%)

Propylparabeen (< 0,04%)

Coloplast aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade of verlies
veroorzaakt door het gebruik van dit product op een andere wijze dan door
Coloplast in de huidige gebruiksaanwijzing wordt aanbevolen.

Hoe te gebruiken

Voorbereiden

Was uw handen en neem de plug uit de verpakking.

Smeer een kleine hoeveelheid Peristeen anale plug-
gel op de plug. Er mogen ook andere smeermiddelen
worden gebruikt.

Inbrengen

Ontspan uw spieren en duw de plug voorzichtig net

ﬁ voorbij de gespierde opening van de endeldarm
(sluitspieren), zodat de hele plug in de endeldarm wordt

ingebracht. Laat het gaas buiten uw lichaam hangen.

Wanneer de plug in de endeldarm wordt geplaatst, zal
N deze snel volledig uitzetten wanneer de folie oplost.

Verwijderen

De plug wordt uit de endeldarm verwijderd door
?} voorzichtig aan het gaas te trekken.

Was uw handen nadat u het afval hebt weggegooid.
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Weggooien afval

Het product is uitsluitend bestemd voor eenmalig gebruik en moet volgens
de plaatselijke richtlijnen worden weggegooid, bijvoorbeeld met het normale
huishoudelijke afval.

Spoel het product niet door het toilet.



Melden van incidenten

Als er zich een ernstig incident voordoet tijdens het gebruik van dit
hulpmiddel of als resultaat van het gebruik, gelieve dit dan aan de fabrikant
en aan uw nationale autoriteit te melden.

Verklaring van de symbolen
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Medisch hulpmiddel

Geeft aan dat het product in overeenstemming is met de
Europese wetgeving voor medische hulpmiddelen
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Lotnummer

Productiedatum (JJJJ-MM-DD)

Fabrikant

Gebruiksaanwijzing raadplegen

Niet voor hergebruik

Wijst op een drager die informatie over unieke
productidentificatie bevat
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AN Niet blootstellen aan zonlicht

{&9 Recycleerbare verpakking

MRI-veilig



