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Isosource® Protein Fibre (250ml; 500ml; 1000ml) 

Omschrijving van het product 
Isosource  Protein  Fibre  is  een  volledige  voeding,  energierijk  (1,3  kcal/ml), 
eiwitrijk (20% kcal) met oplosbare en onoplosbare vezels (50:50). 

Enterale  dieetvoeding  bij  ondervoeding  of  risico  op  ondervoeding  voor 
patiënten met een verhoogde eiwitbehoefte.  Voeding voor medisch gebruik.  

Belangrijk bericht: Gebruiken onder medisch toezicht. Geschikt om als enige 
voedingsbron  te  gebruiken. Geschikt  vanaf  de  leeftijd  van  3  jaar. Geen  geneesmiddelen  of  andere 
voedingsmiddelen  toevoegen.  Om  een  continue  toevoer  te  behouden,  is  gebruik  van  een 
voedingspomp aanbevolen. Niet bestemd voor parenteraal (I.V.) gebruik. 

Glutenvrij. UHT Gesteriliseerd. Verpakt onder beschermende atmosfeer. Geproduceerd in Duitsland. 

Gebruik en Dosering 
Gebruik en bewaarvoorschrift: Schudden voor gebruik. Ongeopend, bewaren op een koele en droge 
plaats. Na aanprikken,  gebruiken binnen 24 uur. Na opening, hersluiten, in de koelkast bewaren en 
gebruiken binnen 24 uur. 

Aanbevolen dosering: 1500‐2000 ml per dag als enige voedingsbron; ≥500 ml per dag als bijvoeding of 
volgens medische aanbeveling. 

Ingrediënten en allergenen 
Ingrediënten : Water, maltodextrine, MELKeiwitten, plantaardige oliën (koolzaad, zonnebloem), vezels 
(erwtenvezels, Arabische gom, fructo‐oligosachariden, inuline), middenlange keten triglyceriden (MCT), 
mineralen  (natriumcitraat,  kaliumfosfaat,  kaliumchloride,  kaliumcitraat,  magnesiumcitraat, 
calciumfosfaat,  natriumchloride,  ijzerlactaat,  zinksulfaat,  kopergluconaat,  mangaansulfaat, 
natriumfluoride,  natriumseleniet,  chroomchloride,  natriummolybdaat,  kaliumjodide),  emulgatoren 
(E472c,  E471), VISolie,  stabilisatoren  (E460,  E466,  E407),  cholinebitartraat,  vitamines  (C,  E,  niacine, 
pantotheenzuur,  B6,  thiamine,  A,  riboflavine,  bèta‐caroteen,  foliumzuur,  D,  B12,  K,  biotine), 
antioxidant (E304). Glutenvrij. Bevat MELK, vis. 

Diëet kenmerken 

 FODMAP:  Niet bekend 

 Halal  Ja 

 Kosher  Geen certificaat 

 Vegetarisch  Nee 

 Vegan  Nee 

Het is mogelijk dat de hier gepubliceerde informatie onvolledig is of afwijkt van het product dat 

momenteel op de markt is. 

Receptuur laatst aangepast: 16/6/2022 
 



Isosource® Protein Fibre
smaak neutraal neutraal neutraal
Voedingswaarde 100 ml 250 ml 500 ml 1000 ml
Energie kJ/kcal 561/133 1402/333 2805/665 5610/1330
Vetten (30% kcal) g 4,4 11 22 44
waarvan:

verzadigde vetzuren g 1,4 3,5 7,0 14
MCT g 0,88 2,2 4,4 8,8

enkelvoudig onverzadigde vetzuren g 2,0 5,0 10,0 20
meervoudig onverzadigde vetzuren g 1,0 2,5 5,0 10

omega-3 mg 175 437 875 1750
Koolhydraten (48% kcal) g 16 40 80 160
waarvan:

suikers g 1,5 3,7 7,5 15
lactose g < 0,05

Vezels (2% kcal) g 1,5 3,7 7,5 15
waarvan:

oplosbare vezels g 0,75 1,9 3,75 7,5
onoplosbare vezels g 0,75 1,9 3,75 7,5

Eiwitten (20% kcal) g 6,7 17 33,5 67
Zout g 0,30 0,75 1,5 3,0
E:V:KH:Vezels % kcal 20:30:48:2
Mineralen
Natrium mg 120 300 600 1200
Kalium mg 120 300 600 1200
Chloride mg 75 187 375 750
Calcium mg 90 225 450 900
Fosfor mg 75 187 375 750
Magnesium mg 14 35 70 140
IJzer mg 1,1 3,0 5,5 11
Zink mg 1,1 3,0 5,5 11
Koper mg 0,17 0,42 0,85 1,7
Mangaan mg 0,30 0,75 1,5 3,0
Fluoride mg 0,16 0,40 0,80 1,6
Seleen µg 8,5 21 42,5 85
Chroom µg 11 27 55 110
Molybdeen µg 13 32 65 130
Jodium µg 19 47 95 190
Vitamines
A µg 140 350 700 1400
D µg 1,8 4,5 9,0 18
E mg 1,9 4,7 9,5 19
K µg 9,0 22 45 90
C mg 14 35 70 140
Thiamine mg 0,19 0,47 0,95 1,9
Riboflavine mg 0,23 0,57 1,15 2,3
Niacine mg /mg NE 1,4/2,5 3,5/6,2 7,0/12,5 14/25
B6 mg 0,25 0,62 1,25 2,5
Foliumzuur µg 37 92 185 370
B12 µg 0,60 1,5 3,0 6,0
Biotine µg 5,8 14 29 58
Pantotheenzuur mg 0,75 1,9 3,75 7,5
Choline mg 50 125 250 500
Watergehalte g 79
Osmolariteit mOsm/l 311
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